
                                                                                                                                 

      Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

    «ДЕТСКИЙ САД № 2 «УЛЫБКА» С.П.ЗНАМЕНСКОЕ 

     НАДТЕРЕЧНОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» 

 

              
 

                                      Расписание  ООД 

              инструктора по физической культуре  

          на 2022 - 2023 учебный год 

 

 Возрастные   

группы 

Понедельник   Вторник       Среда     Четверг    Пятница 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Капельки» 

(10 минут) 

9.15 – 9.25 

 

9.15 – 9.25 

 

 9.35 - 9.45  

Средняя группа 

«Непоседы» 

(20 минут) 

9.45  – 10.05   9.15 -  9.35 

 

9.15 -  9.35 

 

Старшая группа 

«Звездочки» 

(25 минут) 

10.10 – 10.35 9.35 -10.00 

 

9.35 - 10.00 

 

  

Подготовительная 

группа 

«Солнышко» 

(30 минут) 

  10.20 -10.50 10.20 -10.50 10.20 - 10.50 

 

ПРИНЯТО 

на заседании 

педагогического совета 

протокол № 01 

от 30.08.2022г. 

    УТВЕРЖДЕНО 

    приказом МБДОУ  

    «Детский сад № 2 «Улыбка»  

    с.п. Знаменское» 

    от 30.08.2022г.№ 75-од 


